
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «ОБЖ»   для 

10-11 класса   

Рабочая программа учебного курса «Основы безопасности 

жизнедеятельности» составлена на основе  комплексной программы «Основы 

безопасности жизнедеятельности»для 5-11 классов общеобразовательных 

учреждений,  под общей редакцией А.Т.Смирнова (авторы: А.Т.Смирнов и 

Б.О.Хренников, Москва, «Просвещение», 2011 г)  

  

Данная программа реализована в учебниках:  

  

Для обучающихся:  

1. Основы безопасности жизнедеятельности: 10 кл.: Учеб. для 

общеобразоват. Учреждений/ М.П. Фролов, Е.Н. Литвинов, А.Т. Смирнов и 

др.; Под ред. Ю.Л.Воробьева. – М.: ООО «Издательство АСТ»: ООО  

«Издательство Астрель», 2003. – 382 с.: ил.  

2. Основы безопасности жизнедеятельности: 11 кл.: Учеб. для 

общеобразоват. Учреждений/ М.П. Фролов, Е.Н. Литвинов, А.Т. Смирнов и 

др.; Под ред. Ю.Л.Воробьева. – М.: ООО «Издательство АСТ»: ООО  

«Издательство Астрель», 2004. – 366 с.: ил.  

  

Для учителя:  

1. Комплексная программа «Основы безопасности жизнедеятельности» 5-

11 классы/ Авторы: А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников; издательство  

«Просвещение», 2010.-80 с.  

2. Тематическое и поурочное планирование по ОБЖ: 10-й класс: к 

учебнику М.П. Фролова, Е.Н. Литвинова и др. «Основы безопасности 

жизнедеятельности. 10 класс»  под ред. Ю.Л. Воробьева/ Ю.П.Подолян. – М.: 

АСТ: Астрель, 2008. – 399 с.: ил.  

  

3. Тематическое и поурочное планирование по ОБЖ: 11-й класс: к 

учебнику М.П. Фролова, Е.Н. Литвинова и др. «Основы безопасности 

жизнедеятельности. 11 класс»  под ред. Ю.Л. Воробьева/ Ю.П.Подолян. – М.: 

АСТ: Астрель, 2008. – 334 с.: ил.  

  

Программа  рассчитана на уровень обучения 10-11 классы (68 часов)  

10 класс – 34 часа  



11 класс – 34 часа  

  

  


